Neu: Psychiatrisch-psychotherapeutisches Therapieangebot fiir ukrainische und russische
Patienten am WeiRen Hirsch

Angesichts der steigenden Anzahl ukrainisch- und russischsprechender Gefliichteter in Dresden infolge des
Angriffskriegs Russlands gegen die Ukraine, bietet die Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) am WeiRBen Hirsch
neues Therapieangebot. Unter der Leitung von M. Sc. Viktoriya Martin, einer erfahrenen Psychologin und
Muttersprachlerin, werden erwachsene Patienten mit verschiedenen psychischen Erkrankungen unterstitzt,
sofern sie in Art, Schwere und Dauer der Krankheit den Kriterien nach §118 SGB V entsprechen, z. B.
Psychosen, Depressionen, Manien, Bipolare Stérungen, Personlichkeitsstérungen, Traumastérungen. Neben
Einzelbehandlungen werden auch Gruppenangebote in Ukrainisch und Russisch angeboten (wie
Informationsgruppen zu Depression, Angststorungen, Stressbewaltigung, Training sozialer Kompetenz und
Entspannungsverfahren).

Telefon: 0351 856-6991
E-Mail: psy3-pia@klinikum-dresden.de bzw. viktoriya.martin@klinikum-dresden.de.

Team PIA, Klinik fuir Psychiatrie und Psychotherapie, Weil3er Hirsch

Hosge: McuxiaTpuuHO-NcMxoTepaneBTMYHA AONOMOra ANA YKPAiHOMOBHUX Ta POCiiCbKOMOBHUX
nauieHTiB B KAiHiLi ncuxiaTpii Ta ncuxortepanii am WeiBen Hirsch

Y 3B’A3Ky 3i 36i/IbLLUEHHAM Ki/IbKOCTi YKPaiHOMOBHMX Ta POCiMCbKOMOBHUX BixeHuiB B pe3aeHi, ambynaTtopia
KNiHiKK ncuxiaTpii Ta ncuxoTepanii (PIA) am WeiRen Hirsch nponoHye HoBy ncuxoTepaneBTMYHy nporpamy. Mig,
KepiBHMUTBOM BikTOpii MapTiH, A0CBiAYE€HOro NCcUxosiora Ta HoCiAa MOBW, ambynatopin KNiHiKM Haaae
NiATPUMKY AOPOCAUM MALIEHTAM 3 Pi3HUMM NCUXIYHUMM 3aXBOPIHOBAHHAMM 3a YMOBM, L0 BOHW BiAMNOBIAAOTbL
KpuTepiam §118 SGB V 3a TMMOM, TAXKKICTIO Ta TPUBANICTIO 3aXBOPIOBAHHA, HAMPUKAAA: NCUXO3M, Aenpecis,
MaHis, 6inonapHi posnagu, posnaau ocobuctocTi, Towo. Kpim iHAMBIAYaNbHOTO NiKyBaHHSA, TaKOX
NPONOHYIOTLCA FPYNOBI 3aHATTA YKPAITHCbKOIO Ta POCIMCbKOKD MOBaMM, HaNPUKAA4, iHPOPMALiMHI 3aHATTA Ha
TeMu aenpecii, TPMBOXKHUX PO31aAiB, YNPaBAiHHA CTPECOM, HAaBYaHHA coLiaibHUM HaBMYKaM Ta MeTodam
penakcauii ToLo.

TenedoH: 0351 856-6991
EnektpoHHa nowra: psy-pia3@klinikum-dresden.de abo viktoriya.martin@klinikum-dresden.de.

KomaHga PIA, KniHika ncuxiatpii Ta ncuxoTtepanii.

HoBoe: [McuxmaTpuyecko-ncuxorepaneBTUHEcKas MOMOLWb A48  YKPAUHOA3bIYHbIX WU
PYCCKOA3bIYHbIX NALLUEHTOB B KNMHMUKE NCUXMATPUK U ncuxotepanun am Weillen Hirsch

B cBA3M C yBe/MYEHMEM UYMCNA YKPAUHOA3BIYHBIX U PYCCKOA3bIYHbIX bexeHues B [pesgeHe ambynatopusa
KNUMHUKKN NcuxmnaTpum m ncuxotepanumn  (PIA) am WeilRen Hirsch npegnaraet HoByo ncuxotepaneBTUYECKYHO
nporpammy. Mof pykoBOACTBOM BUKTOpMM MapTWH, OMbITHOFO MCMXO0/I0ra U HOCUTENs A3blKa, ambynaTopus
KAMHWKN OKa3blBaeT MOAAEPNKKY B3POC/bIM NALMEHTAM C PA3NIMYHBIMU NCUXUYECKUMWU 3aboneBaHUAMK NpuU
YC/IOBUK, YTO OHM COOTBETCTBYIOT KpuTepmam §118 SGB V no tuny, TAXKecTn U AAnTeNbHOCTM 3aboneBaHus,
Hanpumep: NcMxo3sbl, Aenpeccun, MaHus, bUNoNApHbIe PacCcTPOMCTBA, PACCTPOMCTBA IMYHOCTM U T.4. [loMumo
WHAMBUAYANbHOTO NeYeHuA, TakkKe MpeanaratoTca rpynnosble 3aHATUA Ha YKPAaMHCKOM M PYCCKOM fA3blKax,
Hanpumep, MHOOPMALMOHHbIE 33aHATUA Ha TeMbl AENpPeccuu, TPEBOMKHbIM PACCTPOMCTBAM, YNpaBAEHUIO
cTpeccom, obyyeHUto coumanbHbIM HaBbIKamM U MeTOAaM pefakcaummn u T. a.

TenedoH: 0351 856 6991
dneKTpoHHaA noyTta: psy3-pia@klinikum-dresden.de nnu viktoriya.martin@klinikum-dresden.de.

KomaHpga PIA, KAMHUKA NncMxmMaTpum n ncnxotepanuu.



